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Nos termos do Concurso Especial para titulares das provas dos Maiores de 23 anos, previsto no Decreto-Lei n.º 113/2014, 

de 16 de julho, na sua redação atual, ao qual se aplica o Regulamento das provas especialmente adequadas destinadas a 

avaliar a capacidade para a frequência do ensino superior dos Maiores de 23 anos, tornam-se públicos os prazos e 

condições para a candidatura em 2025-2026: 

 

1. Área da Prova de Avaliação de Conhecimentos 

• Biologia e Conceitos Gerais de Saúde 

2. Vagas 

Curso Vagas 

Dietética e Nutrição 1 

Enfermagem 3 

Fisioterapia 8 

 

 

3. Prazos 

 1ª Fase 2ª Fase (*) 

Candidaturas 

(e inscrição nas provas) 
07 de abril a 09 de maio de 2025 01 de julho a 14 de agosto de 2025 

Aulas de Preparação 13 a 30 de maio de 2025 01 a 12 de setembro de 2025 

Prova 

Escrita 

Biologia e Conceitos 

Gerais de Saúde 
04 de junho de 2025 17 de setembro de 2025 

Entrevistas 05 a 09 de junho de 2025 18 a 19 de setembro de 2025 

Resultados 12 de junho de 2025 23 de setembro de 2025 

Reclamações dos resultados 16 de junho de 2025 24 de setembro de 2025 

Matrículas 17 a 18 de junho de 2025 25 e 26 de setembro de 2025 

Afixação do nº de vagas sobrantes 20 de junho de 2025  

(*) Fase eventual para vagas sobrantes da 1ª fase. 
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4. Candidatura: Documentos a Apresentar 

• Boletim de candidatura, devidamente preenchido (a fornecer pelo Gabinete de Ingresso); 

• Documento de Identificação (cópia traçada da frente e do verso, com o devido consentimento do titular, para 

a validação dos dados na instrução do processo de candidatura); 

• Documento comprovativo da titularidade da habilitação com que se candidata; 

• Currículo escolar e profissional detalhado. 

 

5. Matrícula e Inscrição 

• A matrícula e inscrição respeitam os procedimentos implementados no ISAVE e descritos no Regulamento das 

provas especialmente adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequência do ensino superior dos 

Maiores de 23 anos. 

• No ato de matrícula e inscrição é obrigatória a apresentação do Pré-requisito do Grupo A. 

 

6. Emolumentos 

 

Inscrição na Prova (Candidatura) 175€ 

Matrícula  365€ 

Outros Consultar a Tabela de Emolumentos em Vigor 

 

 

 

 

Amares, 07 de março de 2025 

 

 

 

Prof.ª Doutora Vera Mafalda Gomes Duarte 

Presidente do ISAVE – Instituto Superior de Saúde 


