REGULAMENTO DO ESTATUTO DO ESTUDANTE-ATLETA DO ISAVE

julho, 2024

PREAMBULO

Considerando a implementag¢do do Estatuto do Estudante Atleta do Ensino Superior, aprovado
pelo Decreto-Lei n.2 55/2019, de 24 de abril, e reconhecendo a relevancia da pratica regular de
atividade fisica e desportiva como complemento ao percurso académico do/a estudante, visando
a sua formagdo integral enquanto individuo e promovendo o desenvolvimento de habitos
sauddveis ao longo da vida, o ISAVE - Instituto Superior de Saude, doravante designado por ISAVE,
estabelece normas regulamentares de modo a cumprir as disposigdes legais vigentes e enaltecer
os estudantes atletas. Neste sentido, serdo concedidos beneficios especificos e estabelecidos
requisitos para a frequéncia do ensino, adaptados a condicdo de estudante atleta, com o objetivo

de assegurar a plena integracdo e valorizagdo destes no ambito académico.

CAPITULO|

DISPOSIGOES GERAIS

Artigo 1.2
Objeto e ambito de aplicacdo

1. O presente regulamento define o Estatuto de Estudante-Atleta (EEA) do ISAVE, de acordo

com o previsto no Decreto-Lei n.2 55/2019, de 24 de abril.

2. O presente regulamento aplica-se a estudantes matriculados e inscritos no ISAVE, em

qualquer ciclo de estudos, que cumulativamente:

a) participem nos campeonatos e competicBes previstos no artigo seguinte;
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b} cumpram os requisitos de mérito desportivo que lhes sejam aplicaveis nos termos do
artigo 3.9;

c¢) obtenham o aproveitamento escolar minimo previsto no artigo 4.2.

Artigo 2.2

Participacdo em campeonatos e competigGes

1. Beneficia do EEA o/a estudantes que tenha participado nas mais recentes competicdes:

a) regionais, nacionais ou internacionais, organizadas e/ou reconhecidas pela
Federacdo Académica do Desporto Universitdrio (FADU), pela European University
Sports Association (EUSA) e/ou pela International University Sports Federation
(FISU), ou outras no ambito do Ensino Superior, em representa¢do do ISAVE, da sua
associacdo de estudantes ou integrando selecdo nacional universitdria;
b) com vista a atribuigdo de titulos regionais ou nacionais, em qualquer escaldo, por
federagGes desportivas;
c) internacionais com vista a atribuicdo de titulos europeus e mundiais, por organismos
internacionais nos quais estejam integradas federacbes desportivas nacionais;
Beneficia também do EEA o/a estudante do primeiro ano que, inscrito/a como atleta no
servico desportivo do ISAVE ou na associagdo de estudantes respetiva, tenha participado no
ano letivo anterior ao ano em que requeira a atribui¢gdo do estatuto em:
a) Campeonatos nacionais escolares; ou
b) Competi¢cdes internacionais de dmbito escolar.
Para efeitos das alineas b) e ¢) do n.2 1, o/a estudante deve estar filiado/a em federagdo
desportiva regida pelo Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de dezembro, na sua redagao atual
(atletas federados).
Pode ainda beneficiar do EEA o/a estudante praticante desportivo de alto rendimento,
devidamente reconhecido através de declaracdo emitida pelo Instituto Portugués do
Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ).
No ano letivo em que requeiram a atribuigdo ou renovagdo do EEA, os/as estudantes
referidos/as na alinea b) e c) do n.2 1 devem apresentar o comprovativo de atleta federado
e declaracio do clube que representam, indicando as competi¢des em que foram

inscritos/as.
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6. No ano letivo em que requeiram a atribuicBo ou renovagdo do EEA, os/as estudantes
referidos/as no n.2 2 devem apresentar o comprovativo de atleta federado e declaragdo da

escola que representaram, indicando as competigGes em que foram inscritos/as.

Artigo 3.2
Meérito desportivo

1. No ano letivo em que requeiram a atribuicdo do EEA, os/as estudantes referidos/as nos
nimeros 1 e 2 do artigo anterior praticantes de modalidades desportivas coletivas devem
ter:

a) representado a sua equipa ou sele¢do em pelo menos 60 % dos jogos de uma das
competi¢des referidas na alinea a) no n.2 1 do artigo anterior; e

b) participado, no minimo, em 75% dos treinos da sua equipa ou selegdo, ou em 25%
no caso de atletas federados, desde que se realize pelo menos um treino semanal,
com excegdo dos periodos de férias ou de exames.

2. No ano letivo em que requeiram a atribuicdo do EEA, os/as estudantes referidos nos
numeros 1 e 2 do artigo anterior, praticantes de modalidades desportivas individuais, devem
ter ficado classificados/as no primeiro terco da tabela classificativa dos campeonatos e
competi¢Bes regionais ou nacionais.

3. O disposto nos nimeros anteriores ndo é aplicivel a estudantes que se inscrevam pela
primeira vez num campeonato ou competi¢do previstos no n.2 1 do artigo 2.2 do presente

regulamento, independentemente do ano e do ciclo de estudos em que se encontre

matriculado/a.

Artigo 4.2
Aproveitamento escolar

1. Para beneficiar do EEA, o/a estudante deve ter obtido, no ano letivo anterior aquele em que
requeira a atribui¢do do estatuto, aprovacdo, no minimo, a 36 créditos, ou a todos os créditos
em que esteve inscrito/a, caso o seu nimero seja inferior a 36.

2. Cabe aos Servicos Académicos a fiscalizagdo do cumprimento do definido no ndmero

anterior.
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3. O disposto no n.2 1 ndo é aplicavel a estudantes que requeiram a atribuigdo do estatuto no

ano letivo em que estdo inscritos/as pela primeira vez num determinado ciclo de estudos.

CAPITULOII

PROCEDIMENTO

Artigo 5.2
Requerimento

1. O/A estudante que pretenda beneficiar do EEA deve apresentar anualmente um
requerimento formal nos Servigos Académicos, em formuldrio préprio, dirigido ao Conselho
Pedagdgico (CP), acompanhado dos seguintes documentos:

a) Comprovativo em que se encontra numa das situagdes previstas no artigo 2¢;
b) Comprovativo do cumprimento dos requisitos de mérito desportivo previstos no
artigo 3.9;

2. Os Servicos Académicos podem, a qualquer momento, e quando os documentos referidos

no nimero anterior se revelem insuficientes, solicitar quaisquer outros documentos que

comprovem a qualidade que o requerente pretende ver cumprida.

Artigo 6.2
Prazo e Duragdo

1. O requerimento e documentos anexos identificados no artigo anterior deverdo ser entregues
no ato da matricula/inscricdo ou, se tal ndo for possivel, no prazo maximo de 30 dias uUteis
apos o inicio oficial do ano letivo.

2. Pode ainda ser requerida pelo/a estudante a concessdo do EEA para o segundo semestre do
ano letivo, desde que o requerimento e documentos anexos identificados no artigo anterior
sejam apresentados até 30 dias Uteis a contar do inicio do segundo semestre.

3. O EEAtem a duracdo do ano letivo em que é solicitado e entra em vigor a partir do momento

da sua atribuicdo.
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Artigo 7.2
Indeferimento Liminar
E causa de indeferimento liminar do requerimento:

a) Ainstrucao do mesmo fora dos prazos definidos no artigo anterior;

b) A instrucdo incompleta do pedido;

¢) A ndo-entrega dos documentos ou ndo-prestagdo das informagGes complementares
dentro do prazo que venha a ser fixado pelos servicos, de acordo com o disposto no

nimero 2 do artigo 5.2;

d) O n3o-preenchimento das condigGes de elegibilidade.

Artigo 8.2
Decisdo

1. A decisdo sobre os requerimentos apresentados é da competéncia do/a Presidente do CP,
ouvidos os 6rgdos legais e estatutariamente competentes.
2. A decisdo é notificada pelos Servicos Académicos via e-mail ao/a estudante interessado/a,

no prazo de 30 dias uteis.

CAPITULO Il

DIREITOS E DEVERES

Artigo 9.2
Direitos

O/A Estudante-Atleta do ISAVE tem os seguintes direitos:

a) Beneficios na escolha de hordrios, turmas ou turnos praticos cujo regime de
frequéncia melhor se adapte a sua atividade desportiva, desde que tal seja

devidamente comprovado por parte do/a requerente;
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b) Beneficios na seriagao dos locais de estagio e de ensino clinico, conforme o disposto
no Regulamento de Estagio e Ensino Clinico do ISAVE;

¢) Relevagdo de faltas que sejam motivadas pela participagdo em competigdes oficiais
da modalidade que representam, devendo ser assegurado que o/a estudante
cumpra o limite maximo de faltas em Unidades Curriculares com avaliagdo continua,
nos termos das alineas seguintes;

d) Para efeitos de frequéncia em avaliagdo continua, o/a estudante com EEA tem
direito a faltar até 22,5% das aulas tedrico-praticas, praticas, semindrios, orienta¢bes
tutoriais e trabalhos de campo das unidades curriculares em que esta inscrito/a, um
valor que se encontra 50% acima do limite méximo de faltas admissiveis a um
estudante que ndo possua o referido EEA;

e) Sem prejuizo do disposto nas alineas b) e c) do presente artigo, o/a estudante com
EEA n3o estd isento/a da realizacdo de atos de avaliagao, inclusive de avaliagao
continua, que sejam pré-condigdo minima para acesso ao exame final, se este existir
e nos termos do que se encontra estabelecido na respetiva ficha da unidade
curricular;

f) Possibilidade de alteragdo de datas de momentos formais de avaliagdo individual
que coincidam com os dias dos campeonatos e competi¢des referidas no n.2 1 do
artigo 2.2, desde que devidamente comprovado;

g) Possibilidade de requerer a realizagdo de exames, em época especial de exames.

h) Possibilidade de requerer a manutengdo da matricula durante um ano sem inscri¢ao
em qualquer unidade curricular, ndo sendo devidas propinas nesse ano letivo, desde
que se comprove no ato da inscrigdo, perante o ISAVE, a necessidade inadiavel de

interromper os estudos por motivos desportivos.

Artigo 10.2
Deveres
O/A Estudante-Atleta do ISAVE tem os seguintes deveres:

a) Desenvolver a pratica desportiva de forma exemplar, na total observéncia das regras
desportivas e éticas de cada modalidade e dentro dos principios do fair-play;

b) Defender e respeitar o bom-nome e os valores do ISAVE;
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¢) Estar disponivel para acles de natureza publica de promocao da respetiva
modalidade desportiva, ou do desporto em geral, e representar o ISAVE sempre que
convocado/a;

d) Informar o ISAVE de qualquer facto passivel de revogar a atribuicdo do EEA.

Artigo 11.¢
Cessacao dos direitos

O/A estudante podera perder o EEA do ISAVE, cessando imediatamente todos os direitos
consagrados no presente regulamento, sempre que:

a) Deixe de cumprir os requisitos previstos neste regulamento relativamente a

atribuicdo do EEA;

b) N&o cumpra os deveres comportamentais identificados no artigo anterior;

c) Desista da pratica desportiva que justificou a sua atribuicgo.
O/A estudante com EEA que seja forgado a interromper a sua atividade desportiva por
motivos médicos ou de saude continuard a usufruir do EEA até ao final do ano letivo, desde

que apresente no prazo de 15 dias uteis a contar do facto, uma declara¢do médica.

CAPITULO IV

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 12. ¢
Revisdo, alteragdo, duvidas e omissdes

O presente regulamento deve ser objeto de revisdo ap6s alteragdo legal ou estatutdria que
o implique.
O presente regulamento pode ser alterado por iniciativa do/a Presidente do ISAVE, do/a

Presidente do Conselho Pedagdgico ou sob proposta de, pelo menos, cinquenta por cento

dos seus membros.
As alteragbes ao regulamento serdo aprovadas pelo/a Presidente do ISAVE.

As duvidas e omissdes resultantes da aplicagdo do presente regulamento serdo resolvidas

pelo/a Presidente do ISAVE, ouvido o Conselho Pedagoégico.
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Artigo 13. ©
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no ano letivo 2024/2025.

Aprovado pelo Conselho Pedagdgico, em 12 de julho de 2024.
Aprovado pelo Conselho Técnico-Cientifico, em 18 de julho de 2024.

Homologado pela Presidente do ISAVE, em 19 de julho de 2024.

A Presidente do ISAVE

/L%Ld>y 1%-

7

ISAVE

(Professora Doutora Mafalda Duarte)
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