ClC S

Centro Interdisciplinar / em Cléncias da Salde

1. NORMAS GERAIS DE PUBLICACf\O DA
REVISTA TER ISAVE Investigacao & Inovacdo em Saiude

A revista TER ISAVE Investigacdo & Inovacdo em Saude é uma publicacdo online anual, de cariz
cientifico e de acesso livre do ISAVE - Instituto Superior de Salde que esta afeta ao CICS - Centro
Interdisciplinar em Ciéncias da Salde e que pretende divulgar a produgao cientifica levada a cabo
por estudantes e docentes da instituicdo, assim como por outros investigadores que tenham sido
convidados.

A TER ISAVE Investigagdo & Inovagdo em Saude, disponibilizada em formato digital, publica
artigos cientificos em portugués e/ou inglés sobre diversas tematicas das ciéncias da saldde. Os
artigos cientificos incluidos na revista contemplam artigos de investigagdo, artigos de revisdo
(tradicional, sistematica e meta-analise), relatos de caso (ou série de casos) e artigos de reflexao.
As normas de publicacao da revista, assim como as edicdes digitais das publicacdes, serao

disponibilizadas no site institucional: http://www.isave.pt.

Todos os manuscritos submetidos para publicacdao sao sujeitos a um processo de avaliacao e
revisao (peer review) pelo/a Editor/a e pela Comissdo Cientifica da revista, atendendo aos
requisitos de originalidade, qualidade cientifica e integridade ética. A este respeito, solicita-se
aos/as autores/as o envio, além do manuscrito para publicacao, de uma declaracdo assinada que
comprove: 1) a originalidade do artigo; 2) a auséncia de conflito de interesses por parte dos/das
autores/as; 3) a cedéncia de dados pessoais dos/as autores/as; 4) a assuncao total de
responsabilidade dos contelidos divulgados pelos/as autores/as €; 5) a cedéncia total dos direitos
autorais a revista T7ER ISAVE Investigacdo & Inovacdo em Saude, incluindo direitos de
reproducdo. Um modelo desta declaracdo podera ser encontrado na secgdo final do presente
documento.

O envio de manuscritos e respetivas declaracdes assinadas, assim como o pedido de
esclarecimentos adicionais relativos a revista TER ISAVE Investigacdo & Inovagdo em Saude e
seus conteldos, deve ser feito para o CICS - Centro Interdisciplinar em Ciéncias da Saude através

do email cics@investigacao.isave.pt.



http://www.isave.pt/
mailto:cics@investigacao.isave.pt

1.1. Normas Especificas de Publicacdo para Artigos Originais

O artigo original € uma forma de publicacdo cientifica que apresenta temas ou abordagens originais

do(s) autor(es) resultantes de pesquisas cientificas e tecnoldgicas. Nas ciéncias da saude, o artigo

original normalmente pretende preencher lacunas no conhecimento acerca das causas (fatores

etioldgicos) das doencas e/ou suas consequéncias nas pessoas afetadas ou avaliar a eficacia de

intervencdes terapéuticas para prevencdo e/ou tratamento de problemas de saude.

O manuscrito do artigo original devera ser submetido em formato Microsoft Word (versdo
97/2003 ou superior), tamanho de papel A4, coluna Unica, margens de 3 cm nas bordas
superior/esquerda e 2.5 cm nas bordas inferior/direita, fonte 7ahoma, tamanho 12, alinhamento
justificado, espagamento 1.5 entre linhas e numeracdo de paginas ativada. O manuscrito do
artigo devera conter ndo mais do que 5000 palavras (excluindo titulo, autores, afiliacdes, resumo,
palavras-chave, tabelas, figuras/diagramas, legendas, referéncias bibliograficas e anexos) e ser
estruturado nas seguintes seccoes:
i.  Titulo (até 150 caracteres), autores e respetivas afiliacdes (12 pagina);
ii.  Resumo (até 250 palavras) e palavras-chave (até 5 palavras) em portugués e inglés
(22 pagina);
ii.  Introdugdo (até 1500 palavras);
iv. Materiais e Métodos (até 1000 palavras; subsecgOes: desenho de investigagao,
populacdo/amostra, instrumentos e procedimento);

V. Resultados (até 1000 palavras);

vi.  Discussdo (até 1000 palavras);
Vii. Conclusodes (até 500 palavras);
viii.  Referéncias bibliograficas (até 50 referéncias);

ix.  Tabelas (até 5 tabelas);

X. Figuras/diagramas (até 5 figuras/diagramas);

Xi. Anexos.
O estilo de escrita e formatagdo do manuscrito deverd obedecer as normas APA (72 edigdo):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological

Association. 7th ed. Washington D.C.: American Psychological Association, p.428.



1.2. Normas Especificas de Publicacdo para Artigos de Revisao

O artigo de revisao (tradicional, sistematica e meta-analise) € uma forma de publicacdo cientifica

gue se destina a efetuar uma recolha e reorganizacdo dos conhecimentos disponiveis acerca de

um tema especifico. Nas ciéncias da salude, os artigos de revisdo normalmente centram-se em

ensaios escritos sobre uma doenca ou sobre um procedimento clinico associado a uma doenca

(diagnostico, tratamento e prevencao).

O manuscrito do artigo de revisao (tradicional, sistematica, e meta-analise) devera ser submetido
em formato Microsoft Word (versdo 97/2003 ou superior), tamanho de papel A4, coluna Unica,
margens de 3 cm nas bordas superior/esquerda e 2.5 cm nas bordas inferior/direita, fonte
Tahoma, tamanho 12, alinhamento justificado, espagamento 1.5 entre linhas e numeracao de
paginas ativada. O manuscrito do artigo de revisao devera conter ndo mais do que 5000 palavras
(excluindo titulo, autores, afiliagdes, resumo, palavras-chave, tabelas, figuras/diagramas,
legendas referéncias bibliograficas e anexos) e ser estruturado nas seguintes secgoes:
i.  Titulo (até 150 caracteres), autores e respetivas afiliacdes (12 pagina);
ii.  Resumo (até 250 palavras) e palavras-chave (até 5 palavras) em portugués e inglés
(22 pagina);
ii.  Introdugdo (até 1500 palavras);
iv. Métodos (até 1000 palavras; subsecgdes: desenho de investigagao, termos de
pesquisa elegiveis, bases de dados consultadas, periodo de pesquisa, critérios de
inclusdo e exclusdo, procedimentos de selecao dos estudos, extragao de dados e
sintese de resultados);

V. Resultados (até 1000 palavras);

vi.  Discussdo (até 1000 palavras);
vii.  ConclusGes (até 500 palavras);
viii.  Referéncias bibliograficas (até 100 referéncias);

ix.  Tabelas (até 5 tabelas);

X. Figuras/diagramas (até 5 figuras/diagramas);

Xi. Anexos.
O estilo de escrita e formatacdo do manuscrito devera obedecer as normas APA (72 edicao):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological

Association. 7th ed. Washington D.C.: American Psychological Association, p.428.



1.3. Normas Especificas de Publicacdo para Relatos de Caso (ou Série de Casos)

O relato de caso é uma forma de publicacdo que relata observacoes clinicas que muitas vezes

carecem de estudo cientifico e controlado, mas gue ainda assim contribuem para o avanco do

conhecimento em saude. Nas ciéncias da saude, os relatos de casos normalmente descrevem um

conjunto de observacoes incomuns de manifestacdao de doenca num grupo restrito de pacientes

(tipicamente um), e/ou apresentam os procedimentos e técnicas utilizadas para o seu tratamento.

O manuscrito do relato de caso (ou série de casos) devera ser submetido em formato Microsoft
Word (versao 97/2003 ou superior), tamanho de papel A4, coluna Unica, margens de 3 cm nas
bordas superior/esquerda e 2.5 cm nas bordas inferior/direita, fonte 7ahoma, tamanho 12,
alinhamento justificado, espagamento 1.5 entre linhas e numeracdo de paginas ativada. O
manuscrito do relato de caso devera conter ndo mais do que 3000 palavras (excluindo titulo,
autores, afiliagbes, resumo, palavras-chave, tabelas, figuras/diagramas, legendas, referéncias
bibliograficas e anexos) e ser estruturado nas seguintes secgoes:

i.  Titulo (até 150 caracteres), autores e respetivas afiliagbes (12 pagina);

ii.  Resumo (até 250 palavras) e palavras-chave (até 5 palavras) em portugués e inglés

(22 pagina);
iii.  Introducdo (até 500 palavras);
iv.  Descricdo do caso (até 1000 palavras);

v.  Técnica ou pratica (até 1000 palavras);

Vi. Discussao (até 500 palavras);
vii.  Referéncias bibliograficas (até 20 referéncias);
viii.  Tabelas (até 5 tabelas);

iX. Figuras/diagramas (até 5 figuras/diagramas);

X. Anexos.
O estilo de escrita e formatagdo do manuscrito deverad obedecer as normas APA (72 edic3o):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological

Association. 7th ed. Washington D.C.: American Psychological Association, p.428.



1.4. Normas Especificas de Publicacdo para Artigos de Reflexdo

O artigo de reflexao € uma forma de publicacdo gue relata a analise, interpretacdo e/ou critica

do(s) autor(es) relativamente a um tema que pode, ou ndo, ser derivado da investigacdo. Nas

ciéncias da saude, o artigo de reflexao normalmente aborda resultados de investigacao terminada

ou aspetos da pratica profissional em saude, pretendendo também suscitar os leitores a

problematizar a referida gquestdo.

O manuscrito do artigo de reflexdo devera ser submetido em formato Microsoft Word (versao
97/2003 ou superior), tamanho de papel A4, coluna Unica, margens de 3 cm nas bordas
superior/esquerda e 2.5 cm nas bordas inferior/direita, fonte 7ahoma, tamanho 12, alinhamento
justificado, espagamento 1.5 entre linhas e numeracdo de paginas ativada. O manuscrito do
artigo de reflexao deverd conter ndao mais do que 3000 palavras (excluindo titulo, autores,
afiliagbes, resumo, palavras-chave, tabelas, figuras/diagramas, legendas, referéncias
bibliograficas e anexos) e ser estruturado nas seguintes secgoes:

i.  Titulo (até 150 caracteres), autores e respetivas afiliacdes (12 pagina);

ii.  Resumo (até 250 palavras) e palavras-chave (até 5 palavras) em portugués e inglés

(22 pagina);
iii.  Introducdo (até 500 palavras);
iv. Desenvolvimento do tema (até 2000 palavras);

v.  Conclusoes (até 500 palavras);

vi.  Referéncias bibliograficas (até 20 referéncias);
vii.  Tabelas (até 5 tabelas);
viii. Figuras/diagramas (até 5 figuras/diagramas);
iX. Anexos.

O estilo de escrita e formatagdo do manuscrito devera obedecer as normas APA (72 edigdo):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological

Association. 7th ed. Washington D.C.: American Psychological Association, p.428.



(Declaragcdo obrigatdria a submeter assinada e digitalizada apos aceitagéo do artigo)

Modelo de declaracio de originalidade e cedéncia dos direitos autorais a
Revista TER ISAVE Investigacdo & Inovacdo em Saiide

Declaro(amos) que o artigo intitulado "XXX" € original e ndo foi submetido para publicacdo em
qualquer outra revista, em parte ou na sua totalidade. Declaro(amos), ainda, que uma vez
publicado na Revista TER ISAVE Investigacdo & Inovacdo em Saude, 0 mesmo néo serd publicado
por mim ou por qualquer um dos demais coautores em qualquer outra revista. Através desta
Declaragcdo, os autores abaixo identificados e assinados, cedem os direitos autorais do referido
artigo a Revista TER ISAVE Investigacdo & Inovacdo em Saude - revista cientifica do CICS —

Centro Interdisciplinar em Ciéncias da Saude do ISAVE — Instituto Superior de Saude.

Concordancia dos autores:

Primeiro Autor:
Enderego:
E-mail de contato:

Assinatura e data:

Coautor:
Endereco:
Email de contato:

Assinatura e data:



