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Artigo 1.° - (Ambito e Objetivos)

1) Os estagios e ensinos clinicos dos cursos ministrados no Instituto Superior de Satide — ISAVE tém como objetivo principal,
promover a aproximagdo e aprendizagem dos estudantes com as dreas de formagdo profissional consideradas essenciais ao
exercicio competente e atualizado da profisséo. Neste sentido, representam uma experiéncia profissionalizante em contexto
real de trabalho.

2) Tratando-se de estagios curriculares, cabe ao ISAVE a conduc8o e gestdio dos mesmos, no que concerne a sua preparacio,
acompanhamento e avaliagdo. Neste contexto, verifica-se a necessidade de existir um regulamento de estégio e ensino clinico
do ISAVE, onde se definem as regras e os procedimentos inerentes aos mesmos.

3) Os estégios e ensinos clinicos devem ser realizados em instituicdes, pablicas ou privadas, devidamente reconhecidas, e estes
devidamente supervisionados e orientados.

4) Os estagios e ensinos clinicos sdo unidades curriculares, que fazem parte do plano de estudos de cada um dos cursos,
orientados para a vertente da formag&o pratica, para que o estudante integrado numa equipa de trabalho e em contato
direto com as situagbes de trabalho, aprenda a planear, executar e avaliar a prestacio de cuidados de salide, com base nos
conhecimentos e competéncias adquiridas ao longo do plano de estudos.

5) Os objetivos gerais definidos para cada estégio e ensino clinico, de forma geral contemplam o seguinte:

a. Aplicar conhecimentos tedricos e praticos adquiridos durante o percurso do estudante, em contexto real de
trabalho;

b. Desenvolver capacidades humanas e sociais do estudante, aplicando os principios éticos e deontoldgicos
subjacentes a cada licenciatura;

¢. Integragio numa equipa multidisciplinar;

d. Desenvolver competéncias cientificas e técnicas inerentes a cada curso.

Artigo 2.9 - (Organizacédo, Coordenacéo e Funcionamento)

1) A coordenagdo geral de estagios e ensinos clinicos do ISAVE é responsavel por todos os estagios e ensinos clinicos dos cursos
ministrados no ISAVE. O coordenador geral de estdgios e ensinos clinicos é um docente do ISAVE que deve assegurar a
organizagdo, gestdo e garantir a qualidade dos estagios e ensinos clinicos do ISAVE, em articulaggio com o diretor de curso,
e o conselho pedagégico do ISAVE. Compete ao coordenador de estagios e ensinos clinicos do ISAVE:

a. Aresponsabilidade geral dos estagios e ensinos clinicos do ISAVE;

b.  Reunir as informagbes necessarias a elaboraggo dos pedidos de estégios ou ensinos clinicos e respostas de
estagios e ensinos clinicos em articulagio com a direcdio de curso;

c. Contactar as instituigdes de forma a estabelecer protocolos de colaboragio e resolucdio de problemas inerentes
aos estagios ou ensinos clinicos;

d. Garantir o cumprimento dos requisitos exigidos ao orientador de estagio, aquando dos pedidos de estagio ou
ensino clinico;

e. Agendar e presenciar reunides de estagio ou de ensinos clinico, sempre que considere pertinente ou quando
solicitado pelo supervisor de estagio, orientador, diretor de curso ou pela instituico acolhedora dos estagios ou
ensinos clinicos;

f.  Elaborar o registo geral dos estagios e ensinos clinicos do ISAVE com todas as informaces necessérias, para
serem entregues aos Servicos Administrativos do ISAVE para processamento dos pagamentos as instituigdes e
orientadores;

g. Proceder a avaliagdo das instituicBes de acolhimento dos estagidrios e dos orientadores de estagio, considerando
a opinido dos estudantes, supervisor de estagio ou ensino clinico, e direciio de curso. A avaliacio é realizada
através de questionario proprio para o efeito;

h.  Aferir junto das instituicdes o grau de satisfagdo dos orientadores de estagio ou de ensino clinico e da instituicdo
sobre os estégios e ensinos clinicos realizados.

2) O regente da unidade curricular e/ou supervisor de estagio e ensino clinico do ISAVE acompanha o percurso do estagiario
na instituicdo acolhedora, tendo em conta o processo de ensino/formagsio e as orientagBes para a componente pratica da
formag&o. Assim compete ao regente da unidade curricular efou supervisor:

a. Aresponsabilidade global pelo estagio ou ensino clinico;

b. Apoiar e trabalhar conjuntamente com o orientador;

C. Apoiar e trabalhar com os estudantes os objetivos inerentes a aprendizagem em contexto profissional;

d. Manter uma relagdo pedagégica com os estudantes, acompanhando e mediando a aprendizagem;

e. Calendarizar e registar as reunies de estagio realizadas, com os estudantes e orientadores, na instituicdo
acolhedora ou no ISAVE para avaliar o processo de aprendizagem de cada estudante;

f.  Proceder a avaliagdo interna dos estudantes;

Reunir com o coordenador geral de estégios e ensino clinico do ISAVE no sentido de identificar procedimentos de
melhoria do estagio ou do ensino clinico nas instituigdes;

h. A responsabilidade de organizar toda a documentaggo de estégio e ensino clinico. Assim como, colocar a mesma
no guia de estagio ou de ensino dlinico.
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O orientador de estagio ou do ensino clinico é um profissional de salide, identificado pela instituicio de acolhimento dos
estagiarios ou pelo ISAVE, a quem compete a supervis3o, orientacio global e avaliacdo. Compete ao orientador:
a. Assumir-se como modelo, colaborando com os estudantes e com o supervisor no processo de aprendizagem;
b. Facultar uma integracdo humana e profissional dos estagidrios no local de est&gio ou de ensino clinico com os
profissionais e utentes;
¢.  Proporcionar aos estagiarios experiéncias de aprendizagem e momentos consistentes de formacao;
d. Facultar informaggo aos estudantes e ao supervisor de estagio ou ensino clinico sobre o progresso de
aprendizagem dos estagidrios;
e. Proceder a avaliagdio do estdgio ou do ensino clinico segundo os pardmetros de avaliagdo definidos no inicio do
mesmo com o regente ou supervisor de estagio ou de ensino dinico.

Artigo 3.° - (Locais de Estagio ou de Ensino Clinico, Estrutura, Duragiio e Seria¢do dos Orientadores)

A coordenacdo geral de estagios e ensino clinico juntamente com os Servicos Administrativos do ISAVE estabelecem e
reativam protocolos de colaboragdo com instituigdes, pablicas e privadas, no sentido de permitir aos estudantes a realizacso
dos estagios e ensinos clinicos.
A selegdo do orientador de estagio ou ensino clinico deve obedecer aos seguintes critérios:

a. Habilitagdo académica adequada, que deve ser superior ao do estudante;

b. Experiéncia profissional igual ou superior a dois anos na area para qual orienta o estagio ou ensino clinico;

¢. Ter cédula profissional ou cartio da Ordem Profissional.
Sempre que necessario, o ISAVE deve contratar orientadores de estégio, que re(inam os requisitos mencionados.
Todas as informagdes necessarias de cada estagio ou ensino clinico devem ser referidas no guia de estagio ou ensino
clinico e comunicadas ao orientador de estagio.
A direcdo de curso deve disponibilizar até ao fim do 1° semestre do ano letivo em vigor as necessidades de estagios e
ensinos clinicos para o ano letivo seguinte, nomeadamente: previsdo do niimero de estudantes, niimero de horas totais e
semanais, data de inicio e término, interrupgdes letivas, locais de estagio de referéncia, objetivo geral do estagio e ensino
clinico entre outras informagdes necessarias identificadas pela coordenacgo geral de estagios e ensinos clinicos do ISAVE
para formalizagdo dos pedidos.
O regente da unidade curricular e/ou supervisor de estagio deve informar a coordenacgo geral de estagios e ensinos
clinicos e o diretor de curso, num prazo de sete dias antes do inicio do estagio ou ensino clinico, sempre que for possivel,
da distribuicdo dos estudantes pelas instituiges, de forma a proceder ao envio de informagdes necessarias para os
respetivos locais e proceder a anulagdo de vagas.

Artigo 4.° - (Seriagdo dos Locais de Estagio e de Ensino Clinico)

A seriagdo dos locais de estagio e ensino clinico deve ter em conta a preferéncia dos estudantes que em situacBes em que
ndo estejam de acordo devem seguir os critérios, com a seguinte ordem de prioridade:
a. Pais de criangas menores até aos 12 anos de idade, ficando o estudante no local de estagio ou de ensino clinico
mais préximo da residéncia;
b. Estudantes com estatuto trabalhador-estudante entregue no inicio do ano letivo na secretaria do ISAVE, ficando o
estudante no local mais préximo do local de trabalho;
c. Dirigente associativo da Associacdo de estudantes do ISAVE, ficando o estudante no local de estégio ou de ensino
clinico mais préximo do ISAVE;
d. Média ponderada, considerando os ECTS, de todas as classificagdes obtidas no decurso dos semestres anteriores
ao inicio do estagio ou ensino clinico;
e. Namero de unidades curriculares em atraso.
A diregdo de curso poderd, sempre que entender, optar por determinar qual o local mais adequado e fundamentar a
decisdo, para o estudante realizar o estégio ou ensino clinico.
O estudante deve aceitar até 48 horas a distribuiggo dos locais de estagio ou de ensino clinico.

Artigo 5.° - (Estagios e Ensinos Clinicos em Regime de Autoproposta)

O regime de autoproposta abrange todos os estudantes das diferentes licenciaturas ministradas no ISAVE, devidamente
justificadas e com autorizacdo da direcio de curso, bem como o local de estagio ou ensino clinico néo esteja contemplado
na planificacdo geral dos estagios e ensinos clinicos para o respetivo ano letivo.

Os estudantes em regime de autoproposta devem comunicar a coordenacdo geral de estégios e ensinos clinicos do ISAVE e
direcdo de curso da respetiva intengdo e, formalizarem a candidatura, com a coordenacgo geral de estagios e ensinos
clinicos, com o preenchimento de uma ficha de intencso.

A coordenag8o de estagios e ensinos clinicos deve contactar formalmente a instituicio e assegurar os requisitos
necessarios para cumprimento dos objetivos inerentes ao estagio ou ensino clinico.

No caso de incumprimento dos requisitos, a coordenacdo geral de estégios e ensinos clinicos do ISAVE, deve informar o
diretor de curso e transmitir ao estudante o parecer desfavoravel da realizacio do estagio ou ensino dlinico.

Os estudantes em regime de autoproposta n&o séo abrangidos pelos critérios mencionados no ponto 1 do artigo 4.°.
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Artigo 6.° - (Funcionamento dos Locais de Estagio e Ensinos Clinicos)

O horario a cumprir pelo estagidrio deveré corresponder ao horario do local de estagio ou de ensino clinico praticado pelo
orientador, até 40 horas semanais, em horério de manh§, tarde ou noite. O horario do estudante deve ser comunicado pelo
orientador ao supervisor de estagio ou ensino clinico aquando do inicio do mesmo.

Sé&o facultativos os periodos correspondentes ao fim-de-semana, feriados e outros fora do horario laboral normal, podendo,
no entanto, ser utilizados para efeitos de compensag&o ou na organizacdo de alguns estagios ou ensinos clinicos.

O estagiario deve cumprir as 100% das horas de estagio ou ensino clinico previstas. O limite méximo de faltas é de 15%
em relagdo ao ndmero total de horas. Todas as faltas devem ser convenientemente justificadas ao orientador de estagio,
supervisor de estagio e/ou regente da unidade curricular e diretor de curso.

Os estagios e ensinos clinicos podergo ser interrompidos, por periodos que devem ser atempadamente programados, que
ndo prejudiquem o normal funcionamento, para a realizacdo de atividades complementares que poder3o ter carécter de
frequéncia obrigatdria.

Artigo 7.° - (Avaliacio e Classificagdo Final do Estagio e Ensino Clinico)

O método de avaliagéio deve estar definido no guia de estagio ou de ensino clinico e, deve ser entregue a cada estudante
antes do inicio do mesmo e ao orientador.

O supervisor de estigio e/ou regente da unidade curticular deve comunicar ao diretor de curso e coordenagdo geral de
estagios e ensinos clinicos os casos de suspensdo dos estagios e ensinos clinicos. Os mesmos s6 podem ser reativados apds
reunir todos os requisitos necessarios para a continuacio do mesmo.

Os casos de reposicdo de estagio ou ensino clinico podem ser feitos no mesmo ano letivo ou caso nio seja possivel no ano
letivo seguinte.

Néo é permitido melhoria de nota da componente pratica do estdgio ou ensino clinico, atendendo & longa duracdo dos
mesmos. O estudante pode pedir melhoria de nota a componente da avaliagio interna.

Artigo 8.9 - (Vigéncia e Alteragbes)

Situagdes omissas deverdo ser analisadas pela coordenagdo geral de estagios e ensinos clinicos do ISAVE em colaboragdo
com o diretor de curso e responsavel por cada estagio, e sempre que necessario com os 6rgdos competentes do ISAVE,
sobre a qual estes emitirdo o devido parecer.

A diregdo de curso podera formular propostas de alterag8o do presente regulamento, as quais, sempre devidamente
fundamentadas ao coordenador geral de estégios e ensinos clinicos do ISAVE. As propostas finais serdo contempladas no
regulamento a serem submetidas a aprovaggo dos drgédos de coordenagio pedagdgica e cientifica do ISAVE.

O presente regulamento aprovado em reunido do Conselho Técnico-Cientifico a 12 de outubro de 2018, entra em vigor a
partir do ano letivo 2018/2019, inclusive.

Homologado pelo/a Presi leqte do ISAV r 15 de outubro de 2018
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